Heb/ben je een puber of werk je met pubers en wil je meer weten over alcohol, roken en
drugs?

Nog even en dan is het zomervakantie voor jouw puber! Vakantie, vrijheid, leuke dingen
doen.

Wat zijn de plannen voor jouw gezin? Gaan jullie samen op vakantie, of gaat je puber voor
het eerst met vrienden op vakantie? Of blijft je kind (alleen) thuis? Denk je ook wel eens: als
ze maar geen domme dingen gaan doen...

Een luchtige en informatieve avond waar we bespreken hoe je in gesprek gaat met je kind
over onderwerpen als alcohol, roken en drugs. Boeiende informatie over opvoeden wordt
afgewisseld met theaterscenes. Er worden praktische tips gegeven en handvatten waar je in
de praktijk wat mee kan. Daarnaast is er ruimte om vragen te stellen via de chat.

Hoe werkt het puberbrein?

Informatie over alcohol, roken en bepaalde soorten drugs
Hoe pak jij het aan als ouder?

Invloed van de omgeving

Vragen die jij zelf hebt



Voor wie is de avond?

Praktische informatie

Aanmelden

Verhinderd?

Vragen?

Vvgpreventie@vigogroep.nl / 088-478 78 17
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